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LIÇÃO #09 
A VIDA E A OBRA DE JESUS CRISTO 
_____________________________________________________________________________________________________ 
 
PERGUNTA QUEBRA GELO  

1) Se você tivesse que explicar quem é Jesus em apenas uma frase para alguém que nunca 
ouviu falar dele, o que diria? 

2) Qual história ou milagre de Jesus mais chama sua atenção na Bíblia? Por quê? 
_____________________________________________________________________________________________________ 
Quem é Jesus? 
 
Ao longo da história, muitas pessoas influenciaram o mundo: reis, filósofos, cientistas e líderes. 
Contudo, nenhum nome marcou tanto a humanidade quanto Jesus Cristo. 
A história da humanidade foi profundamente impactada por sua vida, seus ensinamentos, sua 
morte e sua ressurreição. Mas a pergunta mais importante não é apenas quem foi Jesus, e sim 
quem Ele é para nós hoje. 
Nosso objetivo com a lição de hoje é refletir sobre alguns aspectos fundamentais da vida e da 
obra de Jesus Cristo, para compreendermos melhor quem Ele é e o que Ele fez por nós. 
 
1. O FILHO É O DEUS ETERNO 

João 1.1–3 
“No princípio era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era 
Deus. Ele estava no princípio com Deus. Todas as coisas foram feitas por 
intermédio dele, e, sem ele, nada do que foi feito se fez.” 
 

Antes de nascer em Belém, Jesus já existia. A Bíblia afirma que Ele é o Verbo eterno, aquele que 
estava com Deus desde o princípio e por meio de quem todas as coisas foram criadas. 
Isso significa que Jesus não foi apenas um grande mestre ou profeta. Ele é o próprio Deus que 
se revelou aos homens. 
Reconhecer isso muda completamente nossa forma de enxergá-lo. Não estamos falando apenas 
de um personagem histórico, mas do Senhor da criação e da eternidade. 
 
2. O VERBO QUE SE FEZ CARNE 

João 1.14 
“E o Verbo se fez carne e habitou entre nós, cheio de graça e de verdade.” 
Filipenses 2.5–8 
Cristo, sendo Deus, decidiu se esvaziar e assumir a forma de servo, 
tornando-se semelhante aos homens. 
 

O Filho eterno deixou sua glória para viver entre nós. Ele experimentou as limitações da vida 
humana: fome, cansaço, dor e sofrimento. 
Jesus não veio apenas visitar a humanidade. Ele se identificou conosco, viveu entre nós e 
caminhou no mesmo mundo que nós. 
Essa é uma das maiores demonstrações do amor de Deus: o Criador decidiu habitar entre suas 
criaturas. 
- Tem algo que você reconhece na história de Jesus que você se indentifica?  
 
3. SUA VIDA FOI PERFEITA E IRREPREENSÍVEL 

1 Pedro 2.22 
“Ele não cometeu pecado, nem dolo algum se achou em sua boca.” 
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Jesus enfrentou tentações, desafios e pressões, assim como qualquer ser humano. No entanto, 
diferentemente de todos nós, Ele nunca pecou. Sua vida foi marcada por uma obediência 
constante ao Pai. Antes mesmo de iniciar seu ministério público, o Pai declarou: 
“Este é o meu Filho amado, em quem me comprazo.” 
A alegria do Pai não estava em milagres ou grandes feitos naquele momento, mas em algo ainda 
mais profundo: a obediência de Jesus. Isso nos ensina que nada agrada mais a Deus do que um 
coração disposto a fazer a sua vontade. 
 
4. SUA OBRA FOI PODEROSA ENTRE OS HOMENS 

Atos 10.38 
“Jesus de Nazaré andou por toda parte fazendo o bem e curando a todos 
os oprimidos do diabo, porque Deus era com ele.” 
 

Durante seu ministério, Jesus: 
 ensinou sobre o Reino de Deus  
 curou enfermos  
 libertou pessoas oprimidas  
 expulsou demônios  
 ressuscitou mortos  

Por onde passava, vidas eram transformadas. 
Jesus demonstrou na prática o amor de Deus pelas pessoas. Ele se aproximava dos necessitados, 
dos rejeitados e daqueles que não tinham esperança. Sua vida foi uma expressão visível da graça 
e do poder de Deus. 
 
Jesus antecipou a esperança eterna enquanto esteve aqui... “O reino de Deus chegou.”  
 
5. ELE MORREU PELOS NOSSOS PECADOS 

Isaías 53.5–6 
“Ele foi traspassado pelas nossas transgressões e moído pelas nossas 
iniquidades.” 
Romanos 5.8 
“Deus prova o seu amor para conosco pelo fato de ter Cristo morrido por 
nós, sendo nós ainda pecadores.” 
 

O pecado trouxe separação entre Deus e a humanidade. A justiça de Deus exigia que o pecado 
fosse julgado. Mas Deus, em seu amor, providenciou um caminho de reconciliação e Jesus tomou 
o nosso lugar. Aquele que nunca pecou carregou sobre si o peso do pecado de todos nós. Na 
cruz, Ele pagou o preço da nossa redenção. Ali vemos duas verdades se encontrando 
perfeitamente: a justiça de Deus e o amor de Deus. 
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6. JESUS RESSUSCITOU 

Atos 2.24 
“Deus o ressuscitou, rompendo os grilhões da morte.” 
 

A história de Jesus não termina na cruz, ao terceiro dia, Ele ressuscitou,a  morte não pôde detê-
lo. A ressurreição confirma que Jesus é realmente o Filho de Deus e que sua obra foi aceita pelo 
Pai. Além disso, ela também nos traz esperança: 
assim como Cristo ressuscitou, aqueles que pertencem a Ele também receberão vida eterna. 
 
7. JESUS FOI EXALTADO 

Filipenses 2.9–11 
“Deus o exaltou sobremaneira e lhe deu o nome que está acima de todo 
nome.” 
 

Depois de sua ressurreição, Jesus foi exaltado e entronizado. Hoje Ele é Senhor sobre todas as 
coisas.Reconhecer Jesus como Senhor não é apenas uma declaração de palavras. É uma decisão 
de vida. Ele mesmo disse: 
“Por que me chamais Senhor, Senhor, e não fazeis o que vos mando?” (Lucas 6.46) 
Seguir Jesus significa viver debaixo do seu governo. 
 
8. JESUS VOLTARÁ 

Mateus 24.30 
“Então aparecerá no céu o sinal do Filho do Homem... e verão o Filho do 
Homem vindo sobre as nuvens com poder e grande glória.” 
 

Assim como Jesus subiu aos céus, Ele também prometeu voltar. Na sua primeira vinda, Ele veio 
como servo para salvar. Na sua segunda vinda, Ele virá como Rei e Senhor. 
Para aqueles que pertencem a Cristo, esse dia será de alegria e esperança. Por isso somos 
chamados a viver com fé, vigilância e santidade, aguardando o retorno do nosso Senhor. 
 
A vida de Jesus não foi apenas uma história inspiradora. Ela é o centro da fé cristã. Ele é o Deus 
eterno que se fez homem, viveu em perfeita obediência, morreu pelos nossos pecados, 
ressuscitou, foi exaltado e um dia voltará. 
 
Diante disso, a pergunta mais importante não é apenas quem foi Jesus, mas: 
Quem Ele é para você hoje? 
 
Separe um momento para oração, agradecendo a Deus pela obra de Cristo e pedindo que 
Ele nos ajude a viver em obediência ao Senhor. 
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Leitura Bíblica da semana: Lucas Capítulo 1 ao 7      
 
Avisos:   

1) 25/04 – Culto de Jovens e Adolescentes às 19h30 
2) 26/04 – Se em seu Pequeno Grupo há pessoas novas que desejam ser recebidas como 

membros da Igreja, por favor encaminhe os nomes para Doris, Patrícia ou para a 
secretaria. No dia 26/04 faremos uma celebração especial para receber e acolher esses 
irmãos. 

3) 15 a 17 de Maio – Conferência Minha Família Meu Tesouro – Em breve as inscrições 
serão abertas. 

 


